Rolniku, badz bezpieczny na drodze — no§ odblaski!

Jesienig i zimg zmierzch zapada szybko, czesciej pada deszcz lub
snieg, arano dlugo utrzymuje si¢ mgla. Te zjawiska powoduja, ze
uzytkownicy drog, glownie piesi i rowerzysei, s3 mniej widoczni.
Na niebezpieczenstwo potracenia przez pojazdy mechaniczne szcze-
gblnie narazeni s3 mieszkarcy terenéw wiejskich, gdzie infrastruktu-
ra techniczna nie zawsze jest tak rozwinigta jak w miastach. Rolnicy
1 czlonkowie ich rodzin czgsto poruszajg sie po waskich,
nieoswietlonych drogach, bez chodnikéw i utwardzonych poboczy,
po ktorych roéwniez przemieszczajg sie nieo$wietlone lub
niewystarczajaco oswietlone ciggniki i maszyny rolnicze, motocykle i rowery. Dla pieszych
poruszanie si¢ po zmroku poza terenem zabudowanym oznacza zwykle poruszanie sie w
ciemnosci, a dla kierowcédw pojazdéw — nagle pojawienie sie pieszego na poboczu lub skraju
jezdni. Nietrudno wowczas o wypadek.

Jednym z najskuteczniejszych sposobéw unikniecia powyzszych zagrozen jest noszenie ele-
mentéw odblaskowych na ubraniu.

KRUS przypomina, ze kierowca ma na drodze zupetnie inng widoczno$é, niz pieszy. Pieszy
widzi pojazd z odleglosci okolo 1000 metréw i czgsto blednie zaklada, ze jest réwniez wi-
dziany przez kierowcg nadjezdzajacego pojazdu. Niestety, tak najczesciej nie jest. Osoba
ubrana na ciemno, bez elementéw odblaskowych, widoczna jest noca w swietle reflektorow
dopiero z odleglosci 20-30 metréw. W przypadku mijania si¢ dwéch jadacych z naprzeciwka
pojazdow, kierowca moze w ogole pieszego nie zauwazy¢!

Osoby znajdujgce si¢ po zmroku na drogach poza terenem zabudowanym maja obowiazek
posiadania w widocznym miejscu elementéw odblaskowych. Nocg nie musza nosié odbla-
skow osoby idace po chodniku lub drodze przeznaczonej wylacznie dla pieszych, a takze po-
ruszajace si¢ w strefie zamieszkania.

Osoby nie przestrzegajgce przepisdw dotyczacych obowiazku noszenia odblaskéw poza tere-
nem zabudowanym mogg zosta¢ ukarane mandatem. Brak odblaskéw u poszkodowanego
moze by¢ rowniez uznany za przyczynienie si¢ do zaistnienia wypadku i stanowié powdd do

Przedstawiciele Placéwki Terenowej KRUS w Wieruszowie wraz z funkcjonariuszem Policji
na spotkaniu pt. ,, Tu jest bezpiecznie” w Szkole Podstawowej w Czastarach



Nie o kare jednak tu chodzi, lecz przede wszystkim o wilasne zdrowie i bezpieczenstwo. War-
to zainwestowa¢ kilka zlotych w elementy, ktore poprawig naszg widocznos¢ po zmroku.

Coraz cze$ciej nosimy elementy odblaskowe. Moga to by¢ opaski, kamizelki oraz smycze.
Pomaga w tym rowniez Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, ktéra podczas dziatan
prewencyjnych prowadzonych na terenie wojewodztwa 1ddzkiego przekazuje odblaskowe
przywieszki, kamizelki i opaski dzieciom ze szkdt wiejskich i rolnikom uczestniczacym
w szkoleniach i konkursach z zakresu zasad bhp w rolnictwie.

Odblaski najlepiej nosi¢ na wysokosci kolan, dtoni, w okolicy srodka klatki piersiowej 1 ple-
cOw — wowczas bedziemy mieé pewno$¢, ze sg dobrze widoczne dla innych uczestnikow ru-
chu drogowego.

Aby ograniczy¢ ryzyko wypadku w okresie jesiennym, piesi dodatkowo powinni réwniez
przestrzega¢ nastepujacych zasad:
o poruszaé sie poza terenem zabudowanym lewa strong drogi, by widzie¢ nadjezdzajacy
pojazd
o przechodzi¢ przez jezdni¢ tylko w miejscach do tego przeznaczonych, a jezeli takich
brakuje — w miejscu o dobrej widocznosci
o upewni¢ sie przed wejsciem na jezdnig, ze nic im nie grozi i ze nie beda stanowili za-
grozenia dla innych uzytkownikéw drég
e nie wbiega¢ na jezdni¢
¢ nie wychodzi¢ na jezdni¢ zza stojacego pojazdu lub innej przeszkody ograniczajgcej
widocznos¢
o nie przechodzi¢ przez jezdni¢ na ukos.

Kierowcy powinni za$ pamigtaé o poruszaniu si¢ z dozwolona, dostosowang do warunkéw na
drodze predkoscig, zachowaniu szczegdlnej ostroznosci przy zjezdzaniu na pobocze w porze
wieczorowej inocnej, zwalnianiu i zatrzymywaniu si¢ przed przejsciem dla pieszych oraz
niewyprzedzaniu innych pojazdow na przejéciach dla pieszych. Warto zadba¢ rowniez o za-
chowanie sprawnosci technicznej pojazdéw — regulacje reflektorow, wymiane spalonych Za-
rowek, wymiane zuzytych elementéw wycieraczek i regularne uzupelnianie ptynu do spry-
skiwaczy dla zapewnienia utrzymania w czystosci szyby czolowe;.

Rolnicy z gminy Czastary zainteresowani tematem bezpieczenstwa pracy w rolnictwie moga
uzyskaé szczegblowe informacje na ten temat w Placowce Terenowej KRUS
w Wieruszowie, gdzie dostepne sg broszury i ulotki prewencyjne.
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