
GMINNY OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ W CZASTARACH 

ul. Wolności 29,  98-410 Czastary, tel.: 62 78 43 112 fax:  62 78 46 470 

e-mail: gops_czastary@post.pl 
 

 

POMOC ŻYWNOŚCIOWA 

 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Czastarach  przypomina,  iż od 

dnia 16.01.2023r. można składać wnioski w celu zakwalifikowania do 

otrzymania pomocy żywnościowej (tzw. paczek) w ramach POPŻ 

Podprogram 2021 PLUS 

Kryteria dochodowe uprawniające do pomocy żywnościowej w ramach 
POPŻ : 

 

– 1707,20 zł w przypadku osoby samotnie gospodarującej, czyli dochód nie-
przekraczający 220% kryterium dochodowego uprawniającego do korzystania 

z pomocy społecznej (tj. 776 zł); 

 

– 1320,00 zł w przypadku osoby w rodzinie, czyli dochód nieprzekraczający 

220% kryterium dochodowego uprawniającego do korzystania z pomocy spo-
łecznej (tj. 600 zł) 

 

W przypadku prowadzenia gospodarstwa rolnego przyjmuje się że                                    

z 1 ha przeliczeniowego uzyskuje się dochód miesięczny w wysokości 345,00 zł. 

 

 

Szczegółowych informacji udzielają pracownicy socjalni Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Czastarach . 

 

Wnioski należy składać w siedzibie Ośrodka, pokój nr 2. 
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